
ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

જƛમશતાƞદ� ȶƨુતકમાળા

ભગવાનની 

ુ

ȶ ૂĥંમા ંભાગીદાર 
બનો બનો 

ગાય́ી મં́  અમાર� સાથે સાથે :

ૐ, ȹȹૂુ½વઃ ƨવઃ તƗસિવȱવુ½ર°Ɩય ંભગҴ- |

દ°વƨય ધીમ�હ િધયો યો નઃ ̆ચોદયાȱ ્॥
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ભગવાનની ȶ ૂĥંમા ંભાગીદાર બનો 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ગાય́ી મં́  અમાર� સાથે સાથે : 

ૐ, ȹȹૂુ½વઃ ƨવઃ તƗસિવȱવુ½ર°Ɩય ંભગҴદ°વƨય ધીમ�હ િધયો યો નઃ ̆ચોદયાȱ ્॥ 

દ°વીઓ તથા ભાઈઓ ! 

દ°વીઓ, ભાઈઓ ! જમીનની Ӕદર ȶƧુકળ ક�મતી ચીજો દટાયેલી છે. તેની Ӕદર 
હ�રા છે, સોȵુ ં છે, કોલસો તથા લોખડં છે અને કોને ખબર બીȩુ ંɃુ ંɃુ ંભર°ɀુ ં છે. 
જમીનȵુ ંખોદકામ કરતા ંઆ૫ણને તેની Ӕદર તેલ જોવા મળે છે અને બીĥ ક�મતી 
વƨȱઓુ ૫ણ મળે છે, ૫રંȱ ુ બહાર જમીન ઉ૫ર આ૫ણ ે શોધવા નીકળ�એ તો 
ઘાસપાન ક° Ȣંૂડાકચરા િસવાય બીȩુ ંકɃુ ંજોવા મળȱુ ંનથી. હરા ðાયં જોવા મળતા 
નથી, સોȵુ ંજમીન ઉ૫ર ૫ડ°ɀુ ંજોવા નથી મળȱુ ં ક�મતી વƨȱઓુ મેળવવા માટ° 
જમીનમા ંӘડ° Ʌધુી ખોદકામ કરɂુ ં૫ડ° છે. બસ, એવી જ ર�ત ેમҪ માર� Ӕદર જોȻુ ંતો 
મને ઘણી જ ક�મતી ચીજ નજર° ૫ડ�. તમને લોકોને અહӄ બોલાવીને માર� એ 
મનઃ�ƨથિત તમાર� સામે �દલ ખોલીને બતાવી શકયો હોત તો તમે ૫ણ માર� Ȑમ જ 
ધƛય થઈ Ĥત. 

િમ́ો ! મારા દ°વȳત ે�જ�દગીના બે ક�મતી ભાગ મને બતાƥયા  એક શĮઆતનો અને િમ́ો ! મારા દવȳૂત �જદગીના બ ક�મતી ભાગ મન બતાƥયા - એક શĮઆતનો અન 
બીજો Ӕિતમ ભાગ. બનંે ભાગ એટલા બધા ક�મતી હતા ક° એની ȱલુનામા ંબીĥ 
કોઈ ક�મતી વƨȱ ુકોઈની ૫ણ �જ�દગીમા ંહોઈ જ ન શક°. મારા દ°વȳૂતે મને �જ�દગીનો 
શĮઆતનો ભાગ બતાƥયો અને મҪ જોȻુ ંક° ભગવાને ȳુલ½ભ એવી ȣબૂ ક�મતી વƨȱ ુ

ં ҭ ી �ધી ે ° ો ો ો � ો Ȑ ી ોઈ � � ӕ � ીમારા હાથમા સҭપી દ�ધી છે. ક°ટલો મોટો હ�રાનો હાર, Ȑની કોઈ �કમત ӕક� શકાતી 
નથી. કોƠƜȻટુરોની ક�મત ઘણી છે, અƛય વƨȱઓુની ક�મત ઘણી જ છે, ૫રંȱ ુ�જ�દગી 
કરતા ંવધાર° ȳુલ½ભ ચીજ બીĥ કોઈ હોઈ જ ન શક°. મȵƧુયની �જ�દગી, Ȑને માટ° 
દ°વતાઓ આȱરુ છે અને એɂુ ંકહ° છે ક° અમને મȵƧુયની �જ�દગી મળવી જોઇએ ક°મ 

િક° આની Ӕદર તો કમ½નો ૫ણ આનદં છે. દ°વયોિનમા ંતો કમ½નો આનદં જ નથી.  
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દ°વતા ભોગયોિન છે અને ૫Ƀ ુ ૫ણ ભોગયોિન છે, ૫રંȱ ુ મȵƧુયયોિનમા ંખટમીઠો 
આનદં છે. એ કમ½ કર� ૫ણ શક° છે અને ભોગવી ૫ણ શક° છે. આɂુ ંમȵƧુયĥવનȵુ ં

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ȳુલ½ભ Ʌખુ કોઈ બીĤ ̆ાણીને નથી મƤȻુ.ં ચોયા½સી લાખ યોિનઓમાથંી કોઈને ૫ણ 
નથી મƤȻુ.ં એટɀુ ંક�મતી ĥવન મને ભગવાને આƜȻુ ંછે. માȲુ ંәȧુ ંથઈ ગȻુ,ં છાતી 
બહાર આવી ગઈ. મȵƧુયનો જƛમ એટલો સામƘય½વાન છે ક° માનવી આનો ઉ૫યોગ 
ƥયવ�ƨથત ર�તે કર� શક° તો બીજો ભગવાન બની શક° છે. મҪ એની ક�મત Ĥણી અને 
મારા દ°વȳૂતે મને  બતાવી. 

સાથીઓ ! આટલી મોટ� વƨȱ ુપામીને આનો યોƊય ર�તે ઉ૫યોગ કરવો એ ૫ણ એક 
મોટ� વાત છે. કોઈ બા૫ લાખો-કરોડોની સ૫ંિત આપીને Ĥય અને તેના દ�કરા કȶતૂ 
ી ે ધી ં િ ે ે ં � ં ે ો ોઈ ં � ° ે ંનીકળે, બધી જ સ૫િĂને ȩુગાર અને દાĮમા ખચ� નાખે તો કોઈ Ƀ ુકર� શક° ? તેમા 

બા૫નો શો વાકં હોઈ શક° ? �જ�દગી આટલી ક�મતી વƨȱ ુ છે. હવે માર° આનો 
ઉ૫યોગ ƥયવ�ƨથત ર�તે કરવો ૫ડશે. મારા Ȥȿુુએ મને જણાƥȻુ ં ક° માનવĥવન 
ક°ટɀુ ંક�મતી છે. Ƀુ ંȱુ ંએને સમĥ શકયો છે ? મҪ કɖુ,ં --હા, આ ઘȰુ ંજ ક�મતી છે. 

િ �આનાથી Ʌુદંર બીĥ કોઈ સ૫ંિĂ હોઈ ન શક°. મҪ �જ�દગીનો એક ભાગ જોયો, Ȑ મન ે
મારા દ°વȳૂતે બતાƥયો. ðાર° ? આજથી પચંાવન વષ½ ૫હ°લા.ં તે સમયે આ જ 
વસતંના �દવસો ચાલી રહયા હતા. 

િમ́ો ! મારા દ°વȳત ેમને �જ�દગીનો બીજો એક ભાગ બતાƥયો  એ કયો ભાગ ? એ િમ́ો ! મારા દવȳૂત મન �જદગીનો બીજો એક ભાગ બતાƥયો. એ કયો ભાગ ? એ 
Ӕિતમ ભાગ, Ȑ �દવસે મȵƧુય ȺƗૃȻુ ંપામે છે. મҪ ȺƗૃȻનુે જોȻુ.ં એકવાર જોȻુ,ં બેવાર 
જોȻુ,ં ́ણવાર જોȻુ,ં પોતાને ȺƗૃȻુ ંપામતો જોયો. ȺƗૃȻુ ંસમયે મȵƧુયને ક°ટલી પીડા, 
ક°ટલી ƥયથા, ક°ટલો ૫ĔાĂા૫, ક°ટલી ઈƧયા½, ક°ટɀુ ં ȳુઃખ, ક°ટલો હાહાકાર થઈ રહયો 
હોય છે ? એ બધી જ ઘટનાઓના ĄƦયોને મҪ જોયા  ૫રંȱ મҪ મારા શીરન ેસળગȱ ંહોય છ ? એ બધી જ ઘટનાઓના ĄƦયોન મ જોયા, ૫રȱ ુમ મારા શીરન સળગȱ ુ
જોȻુ ંઅન ેએ Ƀળૂ, એ પીડાને ૫ણ જોઈ, Ȑને Ɇુ ંȤમુાવી ȧકૂયો હતો. �જ�દગીન ે
માȺલૂી કાયҴમા ં ખરચી નાખંી. ȳુઃખȵુ ંકોઈ ઠ°કાȰુ ંન હȱ ુ,ં ૫ĔાĂા૫ની સીમા ન હતી, 
ȿુદનનો કોઈ Ӕત ન હતો, હાહાકારનો Ӕત ન હતો, �ચƗકારનો કોઈ Ӕત ન હતો. હા 
Ҫ ° ી � ી ી � � ી ે ½ ં ઉ ો ં ઈ ો! મҪ ક°વી ȹલૂ કર� હતી. આ મȵƧુયની �જદગીને સારા કાય½મા ઉ૫યોગમા લઈ શકયો 

હોત, ૫રંȱ ુમે આને ક�ડ�મકંોડાની Ȑમ વડેફ� નાખંી. 
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પેટ -̆જનનȵુ ંĥવન 

ક�ડ�મકંોડા બે કાય½ન ેમાટ° ĥવતા રહ° છે  એક પેટ ભરવા માટ° અને બીȩ ંઓલાદ 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ક�ડ�મકોડા બ કાયન માટ ĥવતા રહ છ- એક પટ ભરવા માટ અન બીȩુ ઓલાદ 
ઉƗપđ કરવા માટ°. બે િસવાય ́ીȩુ ંકોઈ કામ કર� શકતા નથી. ન તમેનામા ંઅïલ 
હોય છે, ન �હ�મત હોય છે, ન ȸ�ુć હોય છે, ન સમજ હોય છે, ન ૫�ર�ƨથિત હોય છે ક° 
ન સાહસ હોય છે. કɃુ ંજ હોȱ ુ ંનથી. તઓે બે કામ કરતા ંરહ° છે. Ԍયારથી જƛમ લે છે 

ી ે ં ો ° ે ે ઓ ે ° ે ે � ે ે ીƗયારથી પટેȵ ુપોષણ કર° છે અને ઓલાદ પેદા કર° છે અને મર� Ĥય છે, તેવી જ 
ર�તે મારો ૫ણ જƛમ થયો અને Ɇુ ં૫ણ મયҴ. રડ� ૫ડયો ક° હવે Ԍયાર° આ �જ�દગી 
ȶરૂ� થઈ જશે Ɨયાર° માર° કયા ંજɂુ ં૫ડશે ? કઈ યોિનમા ંજવાȵુ ંથશે ? કોને ખબર 
કયા ં કયા ંજɂુ ં૫ડશે ? ક°ટɀુ ં ȳુઃખ ૫ડશે ? આ બȴુ ંજ મҪ ȺƗૃȻનુા �દવસે જોȻુ.ં 

� �મોતની ઘડ� જોઈ, માર� પોતાની લાશન ે�ચતા ઉ૫ર ૫ડ°લી જોઈ. �ચƗકાર કર� ઉઠયો 
ક° હાય ર° ! Ɇુ ંક°વો અભા�ગયો ? જો મને એક જ ક�મતી વાત સમજમા ંઆવી ગઈ 
હોત ક° �જ�દગીનો યોƊય ર�તે ઉ૫યોગ કરવો તો મĤ આવી Ĥત. 

િમ́ો ! નાની નાની ȺƦક°લીઓ Ȑવી ક° મકાનȵ ંછા૫ȿં ન કરાવી શકયો  મકાનમા ંિમ́ો ! નાની નાની ȺƦુકલીઓ Ȑવી ક મકાનȵ ુછા૫ȿુ ન કરાવી શકયો, મકાનમા 
�ટનના ૫તરા નખંાવી ન શકયો, આ છોકર�ને વક�લ જમાઈ ન મƤયો, આ છોકરાની 
વɆનુે આટલા ઘર°ણા ંન મƤયા. આ બાળકોની રમત Ȑવી નાની નાની, રાઈના દાણા 
Ȑવી સમƨયાઓ છે, Ȑનાથી મȵƧુયને ન તો કɃુ ંȵકુસાન થઈ શક° છે ક° ન તો કશો 
ફાયદો  આ રાઈના દાણા Ȑવી સમƨયાઓને Ɇ ં૫હાડ Ȑવી સમજતો રહયો  ૫રંȱ Ȑન ેફાયદો. આ રાઈના દાણા Ȑવી સમƨયાઓન Ɇુ ૫હાડ Ȑવી સમજતો રહયો, ૫રȱ ુȐન 
માટ° ક�મતી �જ�દગી આ૫વામા ંઆવી હતી તેના િવષયમા ં િવચાર કર� ન શકયો. Ɇુ ં
રડ� ૫ડયો. આɂુ ંજ મҪ ઘણીવાર જોȻુ.ં પાછલા ́ણ જƛમો િસવાયȵુ ંમને મારા 
Ȥȿુુએ બતાƥȻુ ંઅને Ɇુ ંચોક� ઉઠયો. Ɇુ ંચોક� ૫ડયો અને મҪ તેમના ચરણો ૫કડ�ને 
ં ો ° ં ં ોઇએ ે ે ં એ ં ોઇએ ે ેકɖ,ુ "બતાવો, માર° Ƀ ુકરɂ ુજોઇએ ? તેમણે કɖ,ુ" એક જ કામ કરɂ ુજોઇએ અને તે 

એ ક° �જ�દગીȵુ ંȺƣૂય સમજɂુ ંજોઇએ. �જ�દગીનો યોƊય ઉ૫યોગ શો હોઈ શક° તે 
િવષયમા ંƚયાનȶવૂ½ક િવચારɂુ ંજોઇએ. એટલી �હ�મત એકઠ� કરવી જોઇએ, Ȑનાથી 
�જ�દગીનો ̒ેƧઠતમ ઉ૫યોગ કર�શ કાય. આટɀુ ંજ કરવાȵુ ંછે. બીȩુ ંકɃુ ંજ કરવાȵુ ં
નથી. આજથી પચંાવન વષ½ ૫હ°લા ંમારા Ȥȿુુદ°વ Ďારા મન ેજણાવવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ ં
અને Ɇુ ંચોક� ૫ડયો અને Ĥગી ગયો. 
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̆Ʌ�ુƜતમાથંી ĤȤિૃત 

Ɇ ંઇƍછતો હતો ક° તમને બધા િમ́ોને બોલાવીને એ જણાɂ ં  Ȑથી તમને ૫ણ એવો 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

Ɇુ ઇƍછતો હતો ક તમન બધા િમ́ોન બોલાવીન એ જણાɂ,ુ Ȑથી તમન ૫ણ એવો 
જ અવસર મળ� Ĥય, કદાચ તમે ૫ણ ચҭક� ૫ડો અને તમે ૫ણ Ĥગી Ĥઓ. તમ ે
૫ણ �જ�દગીની ક�મતને સમĥ શકો. �જ�દગી Ԍયાર° હાથમાથંી નીકળ� Ĥય છે Ɨયાર° 
આ૫ણે ક°વી ક°વી ૫�ર�ƨથિતઓમા ંરહ°ɂુ ં૫ડ° છે તે િવષયમા ંકદાચ તમારા ̕દયમા ં
ી ઉ ઈ � Ȑ ધ ઈ ો ં ઇ ં ં ° ેપીડા ઉƗપđ થઈ Ĥય. આ૫ ૫ણ માર� Ȑમ ધƛય થઈ જશો. Ɇુ ઇƍĠ Ġ ક° તમને 

૫ણ એવો અવસર મળે Ȑવો મને મƤયો છે. Ȑવી ર�તે Ɇુ ંĤગી ગયો અને સમĥ 
ગયો ક° �જ�દગી ક�મતી છે અને Ɇુ ંઆનો યોƊય ર�તે ઉ૫યોગ કર�શ. ક�ડ�મકંોડાની 
Ȑમ, જનાવરોની માફક ĥɂુ ંન�હ, ૫રંȱ ુમȵƧુયની માફક ĥવીશ. Ȑ કામને માટ° મન ે
ભગવાને જƛમ આƜયો છે તેન ેȶȿંુૂ કરવાનો િનĔય મҪ કર� લીધો, સકંƣપ કર� લીધો 
ક° ĥવીશ તો આવી જ ર�તે ĥવીશ. 

િમ́ો ! હવે Ƀુ ં કરɂુ ં જોઇએ ? ક°ɂુ ં ૫ગɀુ ં ભરɂુ ં જોઇએ ? મҪ ફર�થી મારા એ 
દ°વȳતને બીજો સવાલ ȶછયો ક° Ԍયાર° હવે તમે મને ĤȤત કર� જ દ�ધો છે અને એ દવȳૂતન બીજો સવાલ ȶછૂયો ક Ԍયાર હવ તમ મન ĤȤતૃ કર� જ દ�ધો છ અન એ 
૫ણ જણાવી દ�ȴુ ંછે ક° �જ�દગીનો યોƊય ઉ૫યોગ કરવો જોઇએ, તો તમે જ બતાવો ક° 
માર° હવે Ƀુ ં કરɂુ ં ? તેમણે મને બીĥ વાત એ સમĤવી ક° ȳુિનયામા ંએક જ 
સમજદાર� છે ક° એકલી ƥય�ƈત લાબંી મ�ંજલ પાર કર� શકતી નથી. લાબંો રƨતો ȶરૂો 
કરવાને માટ° બે ૫ગની જĮર ૫ડ° છે  બે ૫ગ ૫ર ચાલીને જ આ૫ણે લાબંો રƨતો ȶરો કરવાન માટ બ ૫ગની જĮર ૫ડ છ. બ ૫ગ ૫ર ચાલીન જ આ૫ણ લાબો રƨતો ȶરૂો 
કર� શક�એ છ�એ. બે હાથ વડ° જ બȴુ ંકામ થાય છે. �જ�દગીની નાવ પાર કરવાન ે
માટ° બે સહયોગીઓની જĮ�રયાત હોય છે. એટલે તમે ૫ણ બીĤ સહયોગી શોધી 
કાઢો. 

મҪ કɖુ,ં "Ȥȿુુદ°વ ! આ તમે Ƀુ ંકહ°વા માગો છો?  ðાકં લƊન િવષ ેતો કɃુ ંકહ°તા 
નથી ને ? ના, લƊન કરવા સાથે સબંિંધત નથી. Ȑ ર�તે હોડ� Ďારા નદ�ને પાર કરવા 
માટ° બે હાથની અને બે હલેસાઓંની જĮર ક૫ડ° છે તેવી જ ર�તે તમાર° ૫ણ એક 
બીજો સહાયક શોધી લેવો જોઇએ. તેમણે કɖ ંક° ભગવાનન ેસહાયકના Į૫મા ંશોધી બીજો સહાયક શોધી લવો જોઇએ. તમણ કɖ ુક ભગવાનન સહાયકના Į૫મા શોધી 
લેવા જોઇએ. અને બીĤ એક માનવીને. એક માનવી અને એક ભગવાન બનંેને તમ ે
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તમે સાથીદાર બનાવી લો, ૫છ� ȩુઓ ક°વી મĤ આવે છે. ૫છ� ȩુઓ ક° �જ�દગીની 
નાવ કઈ ર�તે આગળ વધે છે અને ઉđિતનો રƨતો ક°વી ર�ત ેȣલેૂ છે. 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ભાગીદાર�નો મમ½ 

િમ́ો ! ૫છ� મҪ ȶછૂȻુ ંક° માર° Ƀુ ંકરવાȵુ ંછે ? તેમણે કɖુ ંક° તમે ખબર નથી ક° Ȑ 
ȳુકાનદાર હોય છે, ƥયાપાર� હોય છે તેઓ Ƀુ ંકામ કર° છે ? તમે જ જણાવો, મને તો ુ ુ
ખબર નથી, તેમણે કɖુ ંક° બҪકની સાથ ેભાગીદાર� કર� લે છે. Ⱥડૂ� બҪકની હોય છે, 
પચંોતેર ટકા પૈસા બҪકમાથંી આવે છે, ૫ƍચીસ ટકા પોતાના હોય છે. સરકાર ૫ણ 
આવી જ ર�તે લોન આપે છે. જમીન પોતાની ખર�દ� લો અને લોન સરકાર પાસથેી 
લઈ લો. કારખાȵ ંપોતાȵ ંનાખી દો, મશીનર� પોતાની લગાવી લો, Ⱥડ� બҪકની લઈ લો. કારખાȵ ુપોતાȵ ુનાખી દો, મશીનર� પોતાની લગાવી લો, Ⱥડૂ� બકની 
ઉ૫યોગમા ંલો. બҪક એકધાર� આ૫તી રહ° છે. ભગવાન એક બҪક છે. જો આ૫ણે તનેી 
સાથે ભાગીદાર� કર� લઈએ અતો આ૫ણા ĥવનના ધધંા રોજગાર અને આ૫ણા 
ĥવનનો ƥયાપાર સાર� ર�તે ચાલીશ ક° છે. એકલા ચલાવીએ તો ? બેટા, એકલા તો 
ઘȰ ંજ ȺƦક°લ છે  ઘȰ ુજ ȺƦુકલ છ. 

પોતાની ȹĤુઓની તાકાત વડ°, પોતાના ȶȿુુષાથ½ વડ°, પોતાની અïલ વડ° આ૫ણે 
ઘણી થોડ� મ�ંજલ પાર કર� શક�એ છ�એ, ૫રંȱ ુજો એક ૫ણ આ૫ણો અને એક ૫ગ 
ભગવાનનો - આ ̆કારની ભાગીદાર� થઈ Ĥય, તો મĤ આવી Ĥય. ભગવાન સાથ ે
ભાગીદાર� કઈ ર�ત ેથશે, જણાવો. ભાગીદાર�ની ક°ટલીક શરતો હોય છે. બҪક પૈસા 
આપે છે, ૫રંȱ ુતેની ૫ણ બે શરતો હોય છે. એક શરત એ ક° તમે Ȑ કામને માટ° 
પૈસા લીધા છે તે જ કામમા ંવા૫રો. આ બҪકની ૫હ°લી શરત છે. 

Ҫ Ƀ ં ે ? Ҫ એ ે ો ે Ȑ ° ે ̆બҪક Ƀ ુ છે ? બҪક એટલે ભગવાન, ભગવાનનો અȵુ˴ હ. તમે Ȑ કામ માટ° તે ̆ાત 
કરવાની કોિશશ કર� છે તેને એ જ કામમા ંવા૫રો. આ ભગવાનનો ̆ેમ અને અȵુ˴ હ 
નબંર એક છે. નબંર બે - ƥયાજ સાથે તેને ૫રત કરો. Ⱥળૂ રકમ ૫રત કરવા સોગદં 
લો અને એɂુ ંકહો ક° અમે ન ક°વળ તમાȿંુ Ⱥળૂ ધન આપીɃુ,ં ૫રંȱ ુતમાȿંુ ધન ƥયાજ 

ે � ં ° Ҫ ે ૈ ે િ ંસમેત ૫રત કર�Ƀુ.ં Ɨયાર° જ બҪક તમન ેપૈસા આ૫શે. ભગવાનના િવષયમા ં૫ણ આ 
જ વાત છે, Ȑના િવષયમા ંમારા Ȥȿુુદ°વ ેકɖુ ંહȱ ુ ંક° તમાર° ભગવાનનો ̆ેમ પામો  
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જોઇએ અને ભગવાનની શ�ƈત અને સહાયતાનો સ�˲ય લાભ ઉઠાવવો જોઇએ. 

કોઈ શોટ½કટ નહӄ  

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

કોઈ શોટકટ નહӄ. 

આને માટ° Ƀુ ંકરɂુ ં૫ડશે ? બીĤ લોકો તો ભગવાન સાથ ેમાથાȢૂટ કર° છે, મƦકર� 
કર° છે. મƦકર� Ƀુ ંહોય છે ? એ હોય છે, Ȑમ ક° લાકડ�થી અડકɂુ.ં એક મƦકરો હતો. 
તેણે ગાયȵુ ંȳૂધ પીવા માટ° Ƀુ ંકȻુ¿ ? 

પોલા વાસંની એક નળ� લીધી અને ગાયના ӕચળ સાથે અડાડ� અને Ɇïુાની Ȑમ 
જ ȳૂરથી ȳૂધ પીવા લાƊયો. એક જણે ȶછૂȻુ,ં મહાશયĥ ! આ તમે Ƀુ ંકર� રહયા ંછો 
? "લાકડ�થી ગાયȵુ ં ȳુધ પી રહયો છે." ના સાહ°બ ! લાકડ�થી અડક�ને ȳૂધ ન પી 
શકાય તો ક°વી ર�તે પી શકાય ? ૫હ°લાં તમે ગાય પાળો અને તેને ઘાસ ખવડાવોશકાય. તો ક°વી ર�ત ેપી શકાય ? ૫હ°લા તમે ગાય પાળો અને તેન ેઘાસ ખવડાવો. 
તો Ƀુ ંગાયને ચારો ૫ણ ખવડાવવો ૫ડશે ? પાણી ૫ણ િપવડાવɂુ ં૫ડશે ? સાચવવી 
૫ણ ૫ડશે અને ગાયને દોહવી ૫ણ ૫ડશે ? હા, જો આટલી બધી મગજમાર� હોય, 
તો Ɇુ ંએɂુ ંનહӄ કર� શȢંુ. તો બેટા, ગાયȵુ ંȳૂધ તારા નસીબમા ંનથી. ના સાહ°બ ! મҪ 
ો ં ં ં ° � ો ે ે ે ે ӕ ે � ેતો સાભંƤȻુ ં હȱ ુ ં ક° લાકડ� લો અને તેના છેડાને ӕચળ સાથે અડાડ�ને ȧસૂવા  

લાગો. આ િસવાય તમાર° કɃુ ંજ કરવાȵુ ંનથી. નથી ઘાસ નાખંવાȵુ,ં નથી ચારો 
નાખંવાનો, નથી પાણી િપવડાવવાȵુ,ં કɃુ ંજ કરવાȵુ ંનથી. 

આનો શો અથ½ ? આનો અથ½ છે ક° માળા ફ°રવો અને ȳધ પીવો  માળા એટલે લાકડ�  આનો શો અથ ? આનો અથ છ ક માળા ફરવો અન ȳૂધ પીવો. માળા એટલ લાકડ�. 
લાકડ� ગાયના ӕચળને અડકાડો અને ȧસૂતા Ĥઓ. બસ, થઈ Ĥઓ માલામાલ. 
થઈ Ĥઓ ધƛય તમને તો એɂુ ંજ જણાવવામા ંઆƥȻુ ંછે ને ક° અ�ગયાર માળા જપો 
અને દ°વીને ̆સđ કર� લો, હȵમુાનĥને ̆સđ કર� લો. હȵમુાન ચાલીસાના પાઠ 
કરો  ચોખા  ȴ૫  દ�૫  નૈવેČ ચઢાવી દો  આɂ ંજ તમને જણાવવામા ંઆƥȻ ંછે ને ? કરો, ચોખા, ȴ૫ૂ, દ�૫, નવČ ચઢાવી દો. આɂ ુજ તમન જણાવવામા આƥȻ ુછ ન ? 
હા સાહ°બ, જો આખી ȳુિનયા ગાડં� છે, તો Ɇુ ં૫ણ ગાડંો Ġ,ં હા બેટા, આ ȳુિનયા આખી 
ગાડં� છે. એ ભગવાનને બેવȢફૂ સમȐ છે. ૫રંȱ ુભગવાન ઘણા જ સમજદાર છે. 
ભગવાને આટલી મોટ� ȳુિનયા બનાવી છે, કાયદાકાȵનૂ બનાƥયા છે, િનયમ અને 
મયા½દાઓ બનાવી છે તેથી તમે ȣશામતના આધાર° ખોટાં ખોટાં વખાણ કર�ને અનેમયા½દાઓ બનાવી છ. તથી તમ ȣશુામતના આધાર° ખોટા ખોટા વખાણ કર�ન અન 
̆સાદ ક° ȴ૫ૂબĂીના આધાર° તેમની Ȣૃપા ̆ાƜત કર� શકો ન�હ. 
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ભગવાનની ȶ ૂĥંમા ંભાગીદાર 

િમ́ો ! મҪ મારા Ȥȿદ°વને કɖ ંક° તો ૫છ� તમે જ જણાવો ક° માર° Ƀ ંકરવાȵ ંછે ? 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

િમ́ો ! મ મારા Ȥȿુુદવન કɖ ુક તો ૫છ� તમ જ જણાવો ક માર Ƀ ુકરવાȵ ુછ ? 
તેમણે કɖુ ંક° ભગવાનને પોતાની �જ�દગીના વેપાર ધધંામા ંભાગીદાર બનાવી લો. 
ક°વા ભાગીદાર ? Ȑમ ક° બҪકમા ંએક ƥય�ƈત ભાગીદાર થઈ Ĥય છે, Ȑ બҪકની ȶ ૂĥંમા ં
પોતાનો ભાગ જોડતો આગળ વધે છે. મҪ ૫ણ ભગવાનની બҪકમા ં માર� ȶ ૂĥં 
રોકવાની શĮ કર� દ�ધી અને ભગવાને ૫ણ પોતાની ȶĥં આ૫વાȵ ંƨવીકાર� લીȴ ં  રોકવાની શĮ કર� દ�ધી અન ભગવાન ૫ણ પોતાની ȶĥૂ આ૫વાȵ ુƨવીકાર� લીȴ.ુ 
૫હ°લા જ �દવસથી મને ભગવાનની ȶ ૂĥં મળવાની શĮ થઈ ગઈ. Ȑ કામને માટ° 
દરખાƨત આપી હતી ક° માર° આ૫ની ȶ ૂĥંની જĮર છે એ જ કામને માટ° મҪ ખચ½ કયҴ. 
ભગવાનની Ȣૃપા, ભગવાનનો અȵુ˴ હ, ભગવાનનો ̆ેમ માર° માટ° મҪ ન ખƍયҴ, મર° 
એ ી ી ી ં ે � Ȑ ં ે એ ે ી ° ંએની જĮર ૫ણ શી હતી ? માȿુ પેટ Ⱥઠૂ� Ȑટɀ ુ છે. એટલે Ⱥþુીભર અનાજ વડ° Ɇ ુ
પેટને ȶȿંુૂ ભર� શȢંુ Ġ.ં આમા ં ભગવાનની સહાયતાની માર° જરા સરખી ૫ણ 
આવƦયકતા નથી, ૫રંȱ ુજો માર� ȹખૂ વધી ગઈ હોય, તો તેને કોઈ જ ȶરૂ� કર� શક° 
ન�હ. રાવણની ȹખૂ ȶરૂ� થઈ ન શક�, �હરƖયકƦય૫ની ȹખૂ ȶરૂ� થઈ ન શક�. 
િિસકંદરની ȹખૂ ȶરૂ� થઈ ન શક�, જો તમાર� ȹખૂ ૫ણ વધીગઈ હોય, તો ભગવાન 
૫ણ તેને ȶરૂ� શકશ ેનહӄ. જો તેઓ આ માટ�મા ંભળ� Ĥય, તો ૫ણ તમાર� ȹખૂને 
ȶરૂ� કર� શકશે ન�હ. 

િમ́ો ! પોતાની જĮ�રયાતને માટ° તમાર° ભગવાનની સામ ેȣશામત કરવાની અને િમ́ો ! પોતાની જĮ�રયાતન માટ તમાર ભગવાનની સામ ȣશુામત કરવાની અન 
નાકલીટ� તાણવાની કોઈ જĮર નથી. ભગવાને ૫હ°લેથી જ બે દ°વતાઓ આ૫ણન ે
સҭપી દ�ધા છે અને એɂુ ં કɖુ ં છે ક° આ દ°વતા જ સામાƛય મȵƧુયની �જ�દગીની 
જĮ�રયાતોને ȶરૂ� કર� શક° છે અને એ દ°વતા છે - આ૫ણા આ બે હાથ. છ ĭટ લાȸં ુ ં
આ૫Ȱ ંઆ શર�ર છે અને છ ӗચ આ૫Ȱ ંપેટ છે  આ૫ણે ઘાસ કાપી શક�એ છ�એ  આ૫Ȱ ુઆ શર�ર છ અન છ ӗચ આ૫Ȱ ુપટ છ. આ૫ણ ઘાસ કાપી શક�એ છ�એ, 
�રëા ચલાવી શક�એ છ�એ ક° બીȩુ ં કોઈ૫ણ કામ કર� શક�એ છ�એ. આ૫Ȱુ ંપેટ 
ભરવા માટ° બનંે હાથ હાજર છે. આ૫ણી અïલ એટલી છે ક° શર�ર ઢાકંવા માટ° 
ક૫ડા ંઅને શર�રને ĥવતં રાખવા માટ° છાયંો મેળવી શક�એ છ�એ. અનાજ ઉગાડ� 
�એ �એ ે ° ે ં ° ંશક�એ છ�એ. આને માટ° ભગવાનને Ƀ ુકહ°વાȵ ુ? 
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ના સાહ°બ ! અમે તો એના માટ° જ લǛ મીĥની ȶĤૂ કરતા હતા. ના બેટા ! આ કામને 
માટ° લǛ મીĥની ȶĤૂ કરવાની જĮર નથી. આને માટ° બીજો કોઈ રƨતો છે. તમે તો 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

એ રƨતો ȹલૂી જ ગયા. સાહ°બ, Ɇુ ંતો શકંરĥની ȶĤૂ કȿંુ Ġ.ં શા માટ° કરો છો ?
એટલા માટ° કȿંુ Ġ ંક° ધન મળ� Ĥય. શકંરĥની પાસે ધન હȱ ુ ંખȿંુ ? મકાન હȱ ુ ંખȿંુ 
? ના, ન હȱ ુ.ં ક૫ડા ંહતા ? ના, ન હતા. નાગા બાવાઓની Ȑમ ƨમશાનમા ં૫ડય રહ°તા 
હતા. તેમના પોતાના ઘરમા ંતો લǛમી નથી, તન ેવળ� લǛમી ðાથંી આ૫શ ે? Ȥȿુુĥ 
! Ɇુ ંતો એટલા માટ° ભજન કરતો હતો. ના બેટા ! એટલા માટ° ભજન કરવાની જĮર 
નથી.

મƤȻુ ંસાȧુ ંઅƚયાƗમ

િમ́ો ! સાȧુ ંઅƚયાƗમ Ȑને પામીને Ɇુ ંƛયાલ થઈ ગયો, ધƛય થઈ ગયો તેની ૫Ƌધિત 
તમને Ɇુ ંસમĤવી રહયો હતો, Ȑ આજથી પચંાવન વષ½ ૫હ°લા ંમને શીખવવામા ંઅને 
સમĤવવામા ંઆવી હતી. આખી �જ�દગી Ɇુ ંતેની ઉ૫ર ચાƣયો અને માર� �જ�દગીમા ં
મҪ ભગવાનને ભાગીદાર બનાવી લીધા. �જ�દગીની Ȑ દોલત છે તેમાથંી મҪ શર�રને મ ભગવાનન ભાગીદાર બનાવી લીધા. �જદગીની Ȑ દોલત છ તમાથી મ શર�રન 
૫ણ મારો ભાગ આƜયો. કમાણીમા ંબનંે ભાગીદાર છ�એ. ૫છ� કર�Ƀુ.ં માતાિપતા 
૫છ� નાના ભાઈબહ°ન, નાના બાળકોના દ°વા ȧકૂવવાના બાક� છે. નાના ભાઈબહ°નોન ે
ભણાવવા ૫ડશે અને તેમને પોતાના ૫ગ ૫ર ઉભા રહ°વા લાયક બનાવવા ૫ડશે. 
આ૫ણે આને માટ° ૫ણ ખચ½ કરવાનો છે  ના સાહ°બ ! અમારા ઘરમા ંનાના છોકરા છે  આ૫ણ આન માટ ૫ણ ખચ કરવાનો છ. ના સાહબ ! અમારા ઘરમા નાના છોકરા છ. 
Ɇુ ંતો મારા દ�કરાન ેજ આપીશ અને ચાર છોકરા ંપેદા કર�શ અને તમેની પાછળ 
ચાર લાખ ખચ½ કર�શ. બેઇમાન નહӄ તો બીȩુ ંɃુ ંફકત છોકરાને જ આપીશ, બીĤન ે
નહӄ.ӕખ ȣલૂી, ̆કાશ મળ� ગયો 

િમ́ો ! ભગવાને માર� ӕખો ખોલી નાખંી અને કɖુ ંક° ȱુ ંમાર� �જ�દગીમા ંભાગીદાર 
છે. ȱુ ંમારા માટ° કામ કર. િમ́ો ! માર� ӕખો એ જ �દવસથી ȣલૂી ગઈ. ӕખો 
ȣલૂી જવાનો અથ½ છે - અƚયાƗમનો ̆કાશ મળ� જવો. Ȑ ̆કાશને માટ° આ૫ણે 
̆ાથ½ના કર�એ છ�એ- "તમસો મા જયોિતગ½મય|"  - હ° ભગવાન ! અમને ̆કાશ 
આપો, ĥવનમા ંચમક ઉƗપđ કરો.  
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ચમક કોન ેકહ° છે ? ̆કાશ કોને કહ° છે ? ̆કાશ એને કહ° છે, Ȑ Ɇુ ંતમાર� સામે 
િનવેદન કર� રહયો હતો, Ȑનાથી માર� ӕખો ȣલૂી ગઈ. Ӕધકારમા ંભટકȱ ુ ં̆ાણી, 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

Ӕધકારમા ંભટકȱ ુ ંȹતૂ ̆કાશ પામીને ƛયાલ થઈ Ĥય છે. 

િમ́ો ! આજથી પચંાવન વષ½ ૫હ°લા Ɇુ ં મȵƧુય બની ગયો, દ°વતા બની ગયો. 
પચંાવન વષ½થી લાબંી મ�ંજલને એક એક ડગɀુ ંભર�ને પાર કરતો આવી રહયો Ġ ં
અને આȐ તમાર� સામે ઊભો Ġં  અન આȐ તમાર� સામ ઊભો Ġ. 

હવે કયો ̆ĕ બાક� રહ� ગયો ? હવે બેટા ! સવાલ એ બાક� રહ� ગયો ક° Ȑ 
અƚયાƗમની ̆શસંા ઋિષઓએ ગાઈ, ȶƨુતકોમા ંગાવામા ંઆવી, રામનામȵુ ંȐ મહƗવ 
સસંાર° ગાȻુ,ં ગાય́ી મં́ ȵુ ંમહƗવ, Ȑના િવષયમા ંઅથવ½વેદ° Ĥણે Ƀુ ંકહ� દ�ȴુ ં ? ુ ુ ુ ુ
ઘણીવાર તો સદં°હ થાય છે અને અિવĖાસ થાય છે ક° આ વાતો ખોટ� છે, સાચી નથી. 
Ȑ ગાય́ી મં́ ની મહĂા Ɇુ ંતમને શીખɂુ ંĠ ંઅન ેઆખી ȳુિનયાને સમĤɂુ ંĠ,ં તેના 
િવશે અથવ½વેદમા ંɃુ ંકહ°વામા ંઆƥȻુ ંછે ◌ો તેના િવશે એɂુ ંજણાવવામા ંઆƥȻુ ંછે - 
"ƨȱતા મયા વરદા વેદમાતા ̆ચોદયƛતાȺ , પાવમાની �ȳૃĤના,ં આȻઃ̆ાણ ં̆Ĥં ƨȱતુા મયા વરદા વદમાતા ̆ચોદય તાȺ ્ , પાવમાની �ȳૃĤના, આȻુ̆ાણ ̆Ĥ 
૫Ƀુ ંક�િત� ̃િવણ ં̈ěવચ½સȺ ્મહયȺ ્દƗવા ̑જત ̈ěલોકȺ"્ આ સાત વƨȱઓુ યાદ 
કરવાની છે. મહારાજĥ ! અમને તો ́ણ વષ½ થઈ ́ણ વષ½ થઈ ગયા,ં રોજ ́ણ 
માળા જ૫ કર�એ છ�એ, ૫રંȱ ુઅમને તો કોઈ ચમƗકાર ન દ°ખાયો, હા બેટા ! ન તો 
́ણ વષ½મા ંમƤયો છે અને હવ ેતાર� �જ�દગીના ́ીસ વષ½ બƍયા ંછે તમેા ં૫ણ કɃ ં́ણ વષમા મƤયો છ અન હવ તાર� �જદગીના ́ીસ વષ બƍયા છ તમા ૫ણ કɃ ુ
મળવાȵુ ંનથી. શા માટ° શા૫ આપી રહયા છો ? બેટા ! એટલા માટ° આપી રહયો Ġ ં
ક° તને ન તો ગાય́ી મં́ ના િવષયમા ંકોઈ Ĥણકાર� છે અન ેગાય́ી મં́ મા ંખાતર 
અને પાણી ક°વી ર�ત ેઆ૫વામા ંઆવે છે તેȵુ ંતન ેકɃુ ંìાન નથી. બીજ વાવવાȵુ ં
તને ìાન છે  દર°ક વષ± ɂëારો૫ણ થȱ ં હોય છે  િમિનƨટર લોકો આવે છે અને તન ìાન છ. દરક વષ ɂëૃારો૫ણ થȱ ુ હોય છ. િમિનƨટર લોકો આવ છ અન 
ઠ°કઠ°કાણે ઝાડ વાવી દ° છે. અખબારોમા ંરોજ છપાય છે ક° એક લાખ ɂëૃ વાવવામા ં
આƥયા, ૫ણ ખાતર પાણી આƜયા નથી, ƚયાન રાƉȻુ ંનથી, બધા ંજ ɂëૃ ગાય ખાઈ 
ગઈ, જનાવરો ચર� ગયા.ં ગાય́ી મં́ ને ૫ણ તમે ખાતર પાણી નાખંી નથી શકતા, 

ી ી ે ° ી ે ે ી Ӕ ો ઇ ો ો ેફકત બીજ વાવીન-ેમાળા ફ°રવીને તેની Ӕદર ચમƗકાર જોવા ઇƍછો છો, ૫ણ તે શð 
નથી. 
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િમ́ો, હવે Ɇુ ંમાર� લીલા સકં°લી લેવાની તૈયાર�મા ંĠ.ં બીĥ જવાબદાર�ઓએ મને 
બોલાƥયો છે. બીĤ મોરચે ૫ણ હȩુ ઘȰુ ંકામ બાક� છે. ભારતમા ંઆƚયા�Ɨમકતાનો 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

̆કાશ ફ°લાવવાȵુ ંȐટɀુ ંકામ મારા નાથ ેહȱ ુ ંતે લગભગ ȶȿંુૂ થઈ ગȻુ ંછે. હȩુ Ȑ 
કાઈં થોȮુ ંઘȰુ ંબાક� રહ� ગȻુ ંછે તે એકાદ બે વષ½મા ંȶȿંુૂ કર� નાખીશ. ૫છ� Ɇુ ંકયા 
જઈશ? માર� બદલી કર� નાખંવામા ંઆવી છે. Ɇુ ંબીȐ ðાયં ચાƣયો જઈશ. આ૫ 
ðા ંðા ંજશો ? બેટા, માર° ઘણી જƊયાએ જવાȵુ ંછે. �હ�ȳુઓની વƍચે કામ કરવા �હ�દ 
બનીને આવɂુ ં૫ડȻુ.ં હવે તમાર° ðા ંજɂુ ં૫ડશે ? બેટા, �હ�ȳુƨતાનમા ંતો બ́ીસ 
તે́ીસ કરોડ �હ�ȳુઓ છે અને બે કરોડ બહાર છે. હȩુ બીĤ કોણ છે, જયા ંઆ૫ જશો 
?  બેટા, કરોડો Ⱥસુલમાન છે. શð છે ક° માર° Ɨયા ંજɂુ ં૫ડ°. Ƀુ ંતમે Ɨયા ં૫ણ 
�હ�ȳુઓની Ȑમ ˲ાિંત કરશો ? હા બેટા, આવી જ ˲ાિંત Ɇુ ં Ɨયા ં૫ણ કર� શȢંુ Ġ.ં આ ુ , ુ ુ Ġ
ઉ૫રાતં બીĥ ઘણી જƊયાએ માર� બદલી કર� રાખવામા ંઆવી છે. Ɇુ ંમારો �બƨતરો 
ઉપાડવાની તૈયાર�મા ંĠ.ં 

સાથીઓ, Ɇુ ંતમને અહӄ શા માટ° બોલાɂુ ંĠ ં? Ɇુ ંતમને અહӄ સમંેલનો ક° ઉĆઘાટનો 
માટ° નથી બોલાવતો, મા́ સમારોહમા ંભાગ લેવા માટ° નથી બોલાવતો. તો Ɇુ ંશા 
માટ° બોલાɂુ ંĠ ં? Ɇુ ંએટલા માટ° બોલાɂુ ંĠ ંક° Ɇુ ંમાર� �જ�દગીનો સાર અને િનચોડ 
તમને સમĤવવામા ંઅને સҭ૫વામા ંસફળ થઈ શȢંુ. માર� પચંાવન વષ½ની �જ�દગીનો 
અȵભુવ એ છે ક° મȵƧુય માટ° સૌથી મોટ� સમજદાર�ની વાત અને સૌથી મોટ� 
બહાȳુર�ની વાત એ જ છે ક° તે ભગવાનને પોતાની �જ�દગીમા ં સામેલ કર� દ°, 
પોતાની �જ�દગીȵુ ંȺƣૂય સમȐ. તમે તમાર� �જ�દગીની �ક�મત ðા ંસમĥ શકયા છો 
? તમે કરોડો લોકોની Ȑમ પોતાને દ�ર̃ માનો છો, ȳુઃખી માનો છો, અભા�ગયા માનો 
છો, પોતાને અનેક સમƨયાઓથી ઘરેાયેલા માનો છો અને આ ઉ૫રાતં કોણ Ĥણે 
બીȩુ ંɃુ ંɃુ ંમાનો છો. ðાર°ક આ૫ઘાત કરવાȵુ ં૫ણ િવચારો છો. �જ�દગીના Ⱥƣૂયની 
તમને ખબર જ ðા ં છે ? તમે �જ�દગીȵુ ં મહƗવ ðા ં સમજયા છો ? �જ�દગીના 
સામƘય½ની તમને ðા ંખબર છે ? �જ�દગીની સભંાવનાઓની જો તમને ખબર હોત તો 
તમાર� ӕખો ટૉચ½ની Ȑમ ચમકત અને તમાર� ગરદન િસ�હ Ȑવી થઈ Ĥત. ૫છ� 
તમે િવચાર કરત ક° માર� પાસ ેએક ઇƛસાનની �જ�દગી છે.  
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આ �જ�દગીમા ંɆુ ંકોણ Ĥણે Ƀુ ંɃુ ંકર� શȢંુ એમ Ġ.ં 

િમ́ો  ઇƛસાની �જ�દગીને વેડફ� નાખનારાઓને Ԍયાર° ભાન થȻ ંઅને એમને એનો 

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

િમ́ો, ઇƛસાની �જદગીન વડફ� નાખનારાઓન Ԍયાર ભાન થȻ ુઅન એમન એનો 
ɅયુોƊય ઉ૫યોગ કરવાȵુ ંશĮ કȻુ½, તો એમને મĤ આવી ગઈ. કોને કોન ેભાન થȻુ ં? 
એમનામાથંી એકȵુ ંનામ આ̊પાલી છે, Ȑ ȳુિનયાȵુ ં૫તન કરનાર� એક વેƦયા હતી, 
૫રંȱ ુએણે �જ�દગીના ̆વાહને બદલી નાƉયો તો ત ેધƛય બની ગઈ. ૫છ� તે Ƀુ ંબની 
ગઈ ? તે એવી ઋિષકા બની ગઈ ક° ઇિતહાસમા ં એȵ ં નામ અમર થઈ ગȻં  ગઈ ? ત એવી ઋિષકા બની ગઈ ક ઇિતહાસમા એȵ ુ નામ અમર થઈ ગȻ.ુ 
ӔȤ�ુલમાલ એક સાવ નકામો માણસ હતો, હ�ન માણસ હતો, ચોર અને ડાȢુ હતો, 
૫રંȱ ુએણે પોતાની �જ�દગીની �દશા બદલી નાખંી. આવતા જƛમની વાત કોણ કર° છે 
? Ɇુ ંતો આ જ જƛમની વાત કȿંુ Ġ.ં અર° સાહ°બ ! આવતા જƛમમા ંસતં બની જઈɃુ ં

ે ½ ં ઈ ં ે ં � ં ો ી ંઅને ƨવગ½મા જઈɃ.ુ ના, બેટા ! આવતા જƛમમા ન�હ. Ɇુ તો આ જƛમની વાત કȿુ 
Ġ.ં ӔȤ�ુલમાલે આ જ ĥવનમા ંપોતાની �દશાધારા બદલી અને તે ભગવાન ȸćુનો 
જમણો હાથ બની ગયો. 

̆ȹના તારવાની ર�ત ̆ȹનુા તારવાની ર�ત 

"અĤિમલ, ગીધ, ગ�ણકા તાર°, તાર° સદન કસાઈ." ક°મ મહારાજĥ ! ભગવાન 
આમને તાર� દ° છે ? �બલȢુલ તાર� દ° છે. ક°વી ર�તે ? તાર� દ°વાની એક જ ર�ત છે. 
પોતાની ȥ�ૃણત �જ�દગીથી માણસ ચҭક� Ĥય છે અને પોતાની �જ�દગીની �દશા બદલી 
નાખેં છે. તો Ƀુ ંભગવાને �બƣવ મગંળને તાયҴ ? હા, �બલȢુલ તાયҴ, ૫રંȱ ુતારતા 
૫હ°લા ંએને Ʌરુદાસ બનાવી દ�ધો. માણસને તારવા માટ° ભગવાન એની �જ�દગીની 
�દશા બદલી નાખે છે. ભગવાન આ૫Ȱુ ં કƣયાણ કરવાના છે ક° ન�હ તેની એક જ 
િનશાની છે ક° તે આ૫ણા ĥવનના ƨવĮ૫ અને આ૫ણા ĥવનની �દશાને બદલી Į
નાખે છે. જો તે આમ ન કર° તો સમĥ લેɂુ ંજોઈએ ક° આ૫ણી કƣપનાઓ િનરથ½ક છે. 
આ૫ણને ભગવાનમા ંકોઈ રસ ૫ડ° છે ? ભગવાનની સાથે આ૫ણો કોઈ સબંધં છે 
ખરો ? �બલȢુલ નથી. જો ભગવાન સાથ ેકોઈ સબંધં હોત તો તમારા ĥવનની �દશા 
બદલાઈ ગઈ હોત. ȱલસીદાસ સાવ નકામા માણસ હતા. તેમની વાત તમે Ĥણો છો, બદલાઈ ગઈ હોત. ȱલુસીદાસ સાવ નકામા માણસ હતા. તમની વાત તમ Ĥણો છો, 
૫રંȱ ુભગવાને Ԍયાર° એમને ̆ેમ કયҴ  Ɨયાર° Ƀુ ંથȻુ ં?  
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ભગવાનના Ɯયારમા ં એક જ િવશેષતા છે. ત ે પારસમ�ણની Ȑમ લોખડં Ȑવા નકામા 
માણસન ેસોના Ȑવો ક�મત બનાવી દ° છે. ȱલુસીદાસĥ સોȵુ ંબની ગયા. સતં બની ગયા, 
િ ી

ઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમાંઋિષ �ચ�તનના સાિંનƚયમા ં 

ઋિષ બની ગયા. 

મહારાજ, મારા ઘરમા ંȶĤૂનો એક બાજઠ છે. એના ૫ર દ°વીની ƨથા૫ના છે. તન ેગાય́ીનો 
ƨપશ½ થયો ક° ન�હ ? જો કદાચ તન ેગાય́ીનો ƨપશ½ થયો હોત તો ȱુ ંસોના Ȑવો બની ગયો 
હોત, પારસ Ȑવો બની ગયો હોત. 

િમ́ો, મҪ તમને એટલા માટ° અહӄ બોલાƥયા છે ક° હવ ેԌયાર° Ɇુ ંજવાની તયૈાર�મા ંĠ ંƗયાર° 
જો તમારામા ંસમજદાર� હોય, તો તમ ે �હ�મત કર� બતાવો અને ભગવાનની સાથ ેસબંધં 
જોડો. સબંધં જોડવાથી માણસ ðાથંી ðા ં૫હҭચી Ĥય છે ? બેટા, Ɇુ ંકાઈં કહ� નથી શકતો. 
મҪ અનેકવાર આના ંઉદાહરણો છાƜયા ં છે  રામȢƧણ ૫રમહસં અન ે િવવકેાનદંનો �કƨસો મҪ મ અનકવાર આના ઉદાહરણો છાƜયા છ. રામȢૃƧણ ૫રમહસ અન િવવકાનદનો �કƨસો મ 
છાƜયો છે. ચાણð અન ેચં̃ ȤƜૃતનો �કƨસો, સમથ½ Ȥȿુુ રામદાસ અન ે િશવાĥનો �કƨસો 
છાƜયો છે. શકંરાચાય½ અન ે માધંાતાનો �કƨસો છાƜયો છે. લાલબહાȳુર શાĘી અને 
જવાહરલાલનો �કƨસો છા૫યો છે. તમ ે૫ણ આમાથંી કંઈક શીખો અન ેતમ ે૫ણ ભગવાન 
જોડ° ભાગીદાર� કર� લો. આજની વાત સમાƜત...     ૐ  શાિંત. જોડ ભાગીદાર� કર� લો. આજની વાત સમા ત...     ૐ  શાિત. 

ìાનયìમા ંતમ ેપણ આɆતુી આપો 

સમƨત સકંટોȵુ ંએકમા́ કારણ છે - માનવીય ȳુȸુ½�ć. Ȑ ઉપાયથી ȳુȸુ½�ćન ેȳૂર કર� સĆȸćુ� 
ƨથપાય, ત ેજ માનવકƣયાણનો તથા િવĖશાિંતનો સમાધાનકારક માગ½ છે.  

Ȼગુઋિષ પરમȶԌૂય પ.ં ̒ીરામ શમા½ આચાય½ĥએ વત½માન Ȼગુની સમƨયાના સમાધાન 
માટ° હĤરો ȶƨુતકો લƉયા ંછે. આ ȶƨુતકોન ેજન જનન ેવચંાવવા તે આજનો Ȼગુધમ½ છે. 

ȶƨુતક Ʌ�ૂચ નીચેના સરનામે પ́ લખીન ેિન:Ƀƣુક મગંાવો. 

̆ા�Ɯતƨથાન :  ગાય́ી ìાનપીઠ, ȩૂના વાડજ, અમદાવાદ ટ°.ન.ં ૦૭૯ ૨૭૫૫૭૨૫૨ 

̆કાશન : Ȼગુ િનમા½ણ યોજના િવƨતાર ˼ƨટ, ગાય́ી તપોȹિૂમ, મȲરુા-૩ 

ફોન : ૦૫૬૫-૨૫૩૦૧૨૮,  ફ°કસ : ૦૫૬૫-૨૫૩૦૨૦૦ 

 E‐Mail : yugnirman@awgp.org.
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